
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EDICION Número 7 – FECHA 19 de Septiembre 2022 

ALSO – 01 y 02 de JULIO 

ALSO (Advanced Life Support in Obstetrics), capacitación que creó la American Academy of Family Physicians 
(Academia Americana de Médicos de Familia). Destinada a todas y todos aquellos profesionales que atiendan a 
personas embarazadas, para poder abordar de forma sistemática y segura las patologías emergentes que 
puedan poner en riesgo la salud y la vida, no sólo de la persona gestante, sino también del feto. 
 

Con información actualizada, repaso de puntos claves en exposiciones teóricas y, fundamentalmente, la 
realización de prácticas a través de simulación, el profesional instructor logra consolidar y sistematizar sus 
conocimientos y prácticas. 
 

En esta oportunidad, se dictó la Edición del curso Nº 45 en Argentina y la N°3 en el Hospital Zapala, se capacitó 
a 25 agentes provenientes de Zapala, Cutral Co, Andacollo, Neuquén (Hospital Horacio Heller, Hospital Castro 
Rendón), San Martín de los Andes.  
A la vez, el equipo docente que participó estuvo compuesto por profesionales (Médicos Generales y Especialista 
en Tocoginecología) del Sistema Público Provincial Neuquino: Zapala, Cutral Co y Andacollo. 
 

Desde ALSO Argentina se destacó el interés y colaboración del Hospital Zapala al favorecer que la capacitación 
se realice en sus instalaciones. 
En la coordinación participaron Fernando Vargas, Director ALSO Argentina, Ginecólogo de Cutral Co y Guillermo 
Benítez, Ginecólogo de Zapala. 
 

Cuerpo de instructores: 
Santiago Roverano, Médico General de Andacollo. 
Laura Erice, Médica General de Zapala. 
Marco D'Angelo, Médico General de Zapala. 
Candidata Pamela Giufrida, Ginecóloga de Zapala. 
 

Dr. Marco D´Angelo 
Médico General 

 



  

 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

TEAM – 30 de JULIO 

 
El día sábado 30 de julio se realizó en nuestro Hospital el "Curso TEAM" sobre evaluación y manejo del trauma. 
Un curso internacional avalado por el American College of Surgeons y dictado por el Capítulo Argentino del 
Comittee on Trauma con el aval del Instituto Universitario del Hospital Italiano de Buenos Aires. Fue el segundo 
curso que se dictó en el país, orientado a médicas y médicos residentes de Medicina General de la Provincia de 
Neuquén. 
Se trabajó durante la jornada en el repaso de contenidos teóricos centrales, discusión en pequeños grupos 
sobre casos simulados y resolución de dos escenarios de moulage.  
 
 

Dr. Marco D´Angelo 
Médico General 

 

El cuerpo docente fue integrado por Félix 
Ramírez Ibarra (Neuquén), Luis Frascarolo 
(Cipolletti), Juan Ferrari (Centenario), Cintia 
Barros (Rincon de los Sauces) y Marco 
D'Angelo (Zapala), con la colaboración 
organizativa de Miryam Fonseca (Neuquén)  
y del equipo del Departamento de 
Docencia, Investigación y Desarrollo. 
 

FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES Y APTITUDES 

LABORALES 

En lo que va del año 2022 se realizó por parte del sector de 

kinesiología charlas de higiene postural a cargo de los Licenciados 

Arce Cintia y Etcheverry Enzo a diferentes sectores del Hospital 

Zapala. Trabajo realizado en conjunto con el Servicio de Seguridad e 

Higiene.  

Asistieron al menos 100 agentes mucamos, 22 pertenecientes al 

sector camilleros y 18 de la cocina y el lavadero. 

Por su parte en el Centro de Salud 582 Viviendas, la charla de Higiene 

postural conto con el apoyo de la Dra. Acosta Pamela. 

HIGIENE POSTURAL 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

PARA DESTACAR 

El Servicio de Kinesiología contara durante todo 

el mes de septiembre con la participación en el 

sector de la Residente en kinesiología 

proveniente del Hospital Bouquet Roldan, Lic. 

Otegui María Paz. 

 

JORNADA DE BQL Y PROTOCOLO DE ACCIÓN DE KINESIOLOGÍA EN PACIENTES 

PEDIÁTRICOS INTERNADOS CON PATOLOGÍAS RESPIRATORIAS  

La capacitación estuvo a cargo del Dr. Cristian Montes, la Dra. 

Carola Chávez y el kinesiólogo Vázquez Daniel, y se llevó a cabo 

en radio nacional 

El encuentro contó con la asistencia del servicio de kinesiología y 

el servicio de enfermería de pediatría y consultorios externos del 

Hospital Zapala  

RCP 

La capacitación fue dictada por el Dr. Marco D’Angelo en el 
sector de kinesiología, conto con la participación y asistencia 
de kinesiólogos, fonoaudiólogas y administrativos del sector. 

Servicio de Kinesiología 
Hospital Zapala 

 

MANEJO DE EXTINTORES 

Buscando dar cumplimiento a lo establecido por la legislación vigente el área de Seguridad e Higiene de Hospital 
Zapala realiza tareas de asesoramiento y formación sobre medidas de prevención de riesgos que deben 
implementarse con el objetivo de reducir accidentes de trabajo y enfermedades profesionales. 
La finalidad en alcanzar un ámbito de trabajo más seguro y por lo tanto una mejor calidad de vida.  
En este momento dentro de la planificación anual de capacitaciones propuesta, se lleva a cabo en conjunto con el 
personal de la División de Bomberos, capacitación teórica/práctico sobre el MANEJO DE EXTINTORES. 
 
Hasta el momento se instruyó a los sectores de: 
Mucamas, cocina y bufeteros, mantenimiento, electromedicina, informática, deposito, esterilización, farmacia, 
kinesiología, odontología, choferes, camilleros, personal administrativo. 
 
Se prevé al final del año y parte del año entrante dar cobertura 
a todos los sectores restantes del hospital y centros de salud 
dependientes de área programa. 
 

Seguridad e Higiene Laboral 
Hospital Zapala 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSULTORIO ORIENTADOR 

La ampliación del Hospital de Zapala comenzó a funcionar a fines de marzo, con el inicio de la pandemia. Las 
instalaciones permitieron duplicar la capacidad de internación y terapia intermedia del mismo.  
Tras su inauguración, el sector de consultorios e internación, quedo abocado obligatoriamente dada la situación 
de Pandemia, al Sector Respiratorio – Covid 19 y otras infecciones respiratorias, y dispositivos relacionados 
durante el tiempo en el que se extendió la misma. 
 

Dada la situación actual con la disminución de Casos confirmados de Covid 19 e infecciones respiratorias, y la 
flexibilización de medidas, se han retomado las actividades de reorganización del Hospital y sus diferentes 
espacios. 
 
En lo que era la Admisión de pacientes de Consultorios Respiratorios, se instaló el equipo de trabajo perteneciente 
al Servicio de Estadísticas, quedando como única ventanilla habilitada destinada a informes, admisión y dación de 
turnos. 
 

En simultáneo se acondicionaron las instalaciones dando inicio a la atención por Consultorio Orientador, el cual es 
un dispositivo de consultorio externo  facilitador de la accesibilidad del Usuario al Sistema de salud. 
¿Quiénes lo llevan a cabo? 
Profesionales de la salud, enfermero o licenciado en enfermería, capacitados para orientar la consulta, realizar 
consejería de salud y resolución de la  problemática  planteada por el Usuario, que no sean urgencias o 
emergencias médicas. 
¿Qué se hace?  

 Escucha activa 
 Recepción y clasificación de la consulta 
 Resolución del problema o re-dirección a consultorio más adecuado a la demanda 
 Derivación a guardia en caso de situación urgente 
 Asignación de turno médico, si corresponde. 
 Georreferenciar a centro de salud correspondiente.  

 

Nota elaborada por Marilina Tapia 
 

La admisión de pacientes inicia a las 07 hs por ventanilla y la atención 
de Orientador a las 08 hs por orden de llegada. La recepción y admisión 
de pacientes es hasta las 16 hs y los informes hasta las 18 hs. 
 
Desde el Hospital se pretende organizar el Transito de Pacientes, 
evitando circulación y pérdidas de tiempo de los mismos; así mismo se 
busca fortalecer el rol del médico de cabecera, reorientado la demanda 
hacia el Primer Nivel de atención en Centro de Salud correspondiente 
por radio de domicilio y acudir, en caso de ser derivado por el mismo, 
con turno programado a las diferentes especialidades en el Hospital. Se 
pretende agilizar los tiempos y optimizar la calidad de atención. 
 

Se realizó la visita en Helicóptero de defensa Civil, a 2 hermanos de más de 80 
años que viven en el Paraje Los Toldos, a 100 km de Zapala, en una zona que se 
vuelve inaccesible en invierno por tierra. Concurrieron desde Salud, el Supervisor 
de Agentes Sanitarios Juan Romero, el Agente Sanitario Daniel Epulef y la 
Trabajadora Social Lic. Roció Duran. 
Los hermanos de apellido Lincanqueo, reciben asistencia periódica del personal 
de salud. Quienes los abastecen con víveres y medicación; y además realizan el 
control de salud de los mismos.  
 

ÁREA PROGRAMA 

ASISTENCIA SANITARIA 

En esta ocasión al regreso se iniciaron las gestiones 
para mejorar las condiciones de habitabilidad en la 
precaria vivienda y resolver la gestión de DNI. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSEJERIA ESCOLAR 

En el mes de Agosto se dio inicio con la consejería de salud integral de las adolescencias en la escuela secundaria 

EPET Nº 11, correspondiente al área programática del Centro de salud Caleuche. Dicho espacio fue planificado y 

construido de manera conjunta entre el equipo de salud y la comunidad educativa. 

“Las asesorías en salud integral en escuelas secundarias (ASIE) constituyen un dispositivo específico de consulta, 

orientación, y/o derivación centrada en las necesidades y problemas cotidianos de los y las adolescentes 

vinculados a la salud integral”. 

El desafío actual en salud y educación requiere trabajar intersectorialmente, transdisciplinariamente y bajo el 

paradigma de la corresponsabilidad entre ambas instituciones, posibilitando la construcción de un encuadre 

compartido que profundice las sinergias. 

En este sentido el equipo de trabajo esta sostenido por diferentes actores tales como: médicos, odontólogos, 

enfermería, psicóloga, trabajadora social, agente sanitario que, junto a asesores pedagógicos, directivos, 

docentes, auxiliares de servicio, y por sobre todo las adolescencias le dan sentido a este proyecto. 

El dispositivo funciona en el turno mañana los días miércoles de 10:30 horas a 12:00 horas. 

 

JORNADA DE SALUD 

Se realizó en los catutos el 23 de Agosto, una jornada preventiva que incluyo diversas actividades de promoción y 
prevención en salud con la participación del equipo de salud local con la presencia de punto saludable, odontólogos 
y residentes de odontología, médicos generalistas, residencia de medicina general, nutrición del área programa y 
sector psicosocial. Contaron con el acompañamiento del mamógrafo de LunCec y el odontomovil de salud pública. 
Se realizaron actividades de promoción, vacunación, toma de Pap y HPV entre otras actividades de promoción y 
prevención. 

Dra. Carla Rojas 
Jefa Área programa 

 

PREVENCIÓN HIDATIDOSIS 

 

La Hidatidosis es una enfermedad endémica en nuestro país. 
Desde Área Programa del Hospital Zapala se está realizando el rastreo ecográfico de hidatidosis en escuelas 
primarias periurbanas y rurales de la Zona sanitaria II. 
Desde fines de Julio de 2022 se realizaron ecografías a los alumnos y alumnas de las escuelas 81 de Michacheo, 
Escuela albergue 217, Escuela 8 de Ramón Castro, Escuela 288 de Santo Domingo, Escuelas 81 y 293 de Puente 
Picún Leufu y la  Nº122 de Bajada de los Molles.  
 

Dr. Martin Rossi 
Médico General 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Tenes algo para contar? 

 

Si sos trabajador de salud perteneciente a cualquiera de los servicios o centros de Salud y tenes 
información que quieras compartir y dar a conocer a través de los medios oficiales del Hospital 
comunícate con nosotros al Interno 204 Comité de Docencia o vía email a cdihzapala@gmail.com, o por 
whatsapp 2942424714. 
 

mailto:cdihzapala@gmail.com

